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چکیده
 مگس های میوه، به بسیاری از محصولات باغی )میوه ها و سبزیجات( آسیب اقتصادی شدیدی وارد می کنند. 
خسارات آن ها شامل پوسیدگی، رسیدن زودرس و ریزش میوه است که منجر به زیان های قابل توجه تولید، 
کاهش درآمد، افزایش فقر، کاهش حجم تجارت محصولات و ممنوعیت یا محدودیت صادرات محصولات 
باغی از کشورهای درحال توسعه و ... می گردد. میوه ها و سبزیجات، بخشهای ضروری یک رژیم غذایی 
مغذی و متعادل برای انسان ها هستند که تحت تأثیر تورم مداوم هزینه های غذایی و شرایط آب و هوایی قرار 
دارند. باوجود پیشرفت در مدیریت و مهار آفات، مگس میوه، هم‌چنان مشکل ساز هستند؛ بنابراین، برای 
کاهش جمعیت آفات، افزایش تجارت و درآمد، بهبود معیشت مردم در بخش باغبانی و تثبیت بازارها برای 
فروشندگان و مصرف کنندگان، یک رویکرد هماهنگ‌ در سراسر کشور و سرمایه گذاری در تأسیسات پس از 

برداشت موردنیاز است.

کلمات کلیدی: باغبانی، پایش، صادرکنندگان، مهار آفات.

  مقدمه
 تولید محصولات باغی باارزش )میوه و ســـبزیجات( 
فرصت هـــای بســـیار خوبی بـــرای اشـــتغال، درآمد 
 Van Asselt( و رشـــد اقتصـــادی فراهـــم می کنـــد
et al., 2018( و بـــه امنیـــت غذایـــی و تغذیه کمک 
می کنـــد )Egyir et al., 2022( و اثـــرات اجتماعی و 
زیست محیطی مثبتی بر کشورهای صادرکننده دارد 
)Van den Broeck and Maertens, 2016(. بخـــش 
باغبانی، به دلیل اســـتفاده فشـــرده از نیـــروی کار 
بامهارت کم در تولید و فعالیت های پس از برداشـــت 
و ارزش ذاتی بالای محصول، پتانســـیل بالایی برای 

.)2005 ,Aksoy and Beghin( کاهش فقـــر دارد

 مگس های میـــوه، تقریبـــاًً هر محصول باغـــی را که 
ازنظر اقتصادی اهمیت دارد، نابـــود می کنند. علائم 
اصلی مرتبط با آســـیب، پوســـیدگی میوه‎ها است که 
رخ می‌دهـــد و در هنگام تخم گـــذاری، موجب زردی 
 Huang et( زودرس و ریزش میوه های آلـــوده می گردد
al., 2014(. بیشـــتر مگس های میـــوه‌ به جنس های 
Bactrocera، Ceratitis، Dacus و Zeugodacus تعلق 
دارنـــد )White and Goodger, 2009(. نمونه هایی 
از مخرب تریـــن گونه ها، شـــامل مگس میوه شـــرقی 
 Ceratitis( مگس میوه انبه ،)Bactrocera dorsalis(
 Ceratitis( مگـــس میـــوه مدیترانـــه‌ای ،)cosyra
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 Zeugodacus( و مگـــس میـــوه خربـــزه )capitata
.)2015 ,.Badii et al( )1 ( است )شکلcucurbitae

 تخمین زده می شـــود که اگر مگس میـــوه، به‌اندازه 
کافـــی مدیریت نشـــوند، بســـته به محصـــول، رقم، 
محل و فصل می توانند بین 30 تـــا 95 درصد کاهش 

شکل 1-نمونه های از مخرب ترین گونه های مگس میوه

 .)2009 ,.Vayssieres et al( عملکرد داشته باشـــند
چنیـــن اتفاقاتـــی در بخـــش باغبانـــی به طورجدی 
معیشـــت، امنیت غذایی، تغذیه و درآمـــد میلیون ها 

.)2015 ,.Badii et al( نفر را تهدیـــد می کنـــد
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مگـــس میـــوه، از اهمیـــت قرنطینـــه‌ای برخـــوردار 
اســـت. هنگامی کـــه این آفـــات در یک کشـــور وجود 
دارند، به دلیـــل محدودیت های قرنطینه‌ای ســـخت 
)کشـــورهای واردکننده( به عنوان یـــک مانع مهم برای 
صادرات محصولات باغی عمل می کنند. کشـــورهای 
درحال توســـعه، اغلـــب نمی تواننـــد ایـــن الزامات را 
برآورده کنند و درنهایت به مانعی بـــرای تجارت تبدیل 
می شـــوند، محدودیت های قرنطینـــه، اغلب بر حجم 
تجارت محصولات باغبانـــی تأثیر منفـــی می گذارد.

 خسارات اقتصادی
 بســـیاری از کشـــورها، به دلیل هجـــوم مگس میوه 
درآمد خـــود را از دســـت می‌دهند، دو کشـــور کنیا 
و موزامبیـــک، بـــه ترتیـــب 1/9 و 175/5 میلیون 
دلار درآمد از دســـت دادند که دلیـــل آن محدودیت 
قرنطینـــه Bactrocera dorsalis توســـط آفریقـــای 
 ,.José et al ;2012 ,.Cugala et al( جنوبی اســـت
2013(. همچنین در ســـال 2005، اوگاندا کاهش 
37 درصـــدی در صـــادرات میوه را به دلیـــل آلودگی 
 .)2016 ,.Isabirye et al( مگس میوه ثبـــت کـــرد
خســـارات اقتصادی ناشـــی از مگس میوه بیش از 2 
میلیارد دلار در سراســـر آفریقا تخمین زده می شـــود 
)Niassy et al., 2020(. خســـارات واردشـــده بـــه 
دلیـــل ممنوعیـــت واردات کلمانتیـــن اســـپانیایی 
توســـط ایالات متحده پس از رهگیـــری مگس میوه 
)Ceratitis capitata( 300 میلیون یورو برآورد شـــد 

.)2021 ,Plá et al(
 تحقیقات نشـــان داده اســـت که بـــدون مدیریت، 
Bactrocera dorsalis می توانـــد بـــرای صنعـــت 
مرکبات در چین 25 میلیارد دلار هزینه داشـــته باشد 
)Ullah et al., 2023(. به طـــور مشـــابه، ضرر و زیان 
مربـــوط بـــه Bactrocera zonata در صنعت هلو در 
چین 0/82-3/07 میلیارد دلار برآورد شـــده اســـت 
)Qin et al., 2021(. در فلوریـــدا، تلفات مســـتقیم 
 B.dorsalis ناشی از پروتکل قرنطینه ناشی از حمله
در ســـال 2015 بین 4 تا 23 میلیون دلار برآورد شـــد 

.)2016 ,.Alvarezet al(
 درجایی که از تکنیک حشـــره نر عقیـــمSIT(  1( برای 
مدیریت مگـــس میوه اســـتفاده می شـــود، تخمین 
زده می شـــود که هزینه ســـالانه محیـــط تغذیه لارو 
 C. برای تولید هفتگی 180 میلیون حشـــره نر عقیم
capitata و B.dorsalis به ترتیب 1/3 و 4/23 میلیون 

.)2021 ,USDA-APHIS ;2021 ,So( دلار اســـت
 ســـایر تلفات غیرمســـتقیم، ناشـــی از مگس میوه 
شـــامل هزینه بـــالای برنامه های بررســـی و پایش، 
 .)2006 ,Ekesi and Billah( مهار و ریشه کنی است
مطالعـــات نشـــان داده‌اند کـــه به ندرت بیـــش از 1 
درصـــد انبه تولیدشـــده در کشـــور مالی، بـــه دلیل 
 Vayssieres( آلودگی به مگس میوه صادر می‌شـــود
et al., 2007(. تولیدکنندگان در تلاش برای برآوردن 
نیازهای کشـــورهای واردکننده، اقدام به تیمار های 

1. Sterile Insect Technique (SIT)
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White and Elson-( گیاهی گران قیمت می کننـــد
Harris, 1992(. هزینـــه مدیریت مگـــس میوه، در 
غنا بیـــن 688-915/2 دلار در هر هکتار در ســـال 
اســـت )Banson and Egyir-Yawson, 2014(. در 
مقایســـه، ســـود بازگشـــتی 93 دلار برای هر 1 دلار 
ســـرمایه گذاری در مدیریت مگس میوه گزارش شده 
اســـت )Agboka et al., 2024(. همچنین مصرف 
میوه هـــای آلوده باعـــث ایجاد آنتریـــت اپیزودیک2  
در انســـان می شـــود که منجر به دردهای شـــکمی 
و اســـهال می گردد. ایـــن امر پس از مصـــرف میوه 
آلوده از گواوا توســـط بیمـــاران مبتلا آشـــکار و لارو 
B.dorsalis در مدفوع بیماران مبتلا مشـــاهده شد 

.)2004 ,.Weng et al(

 مدیریت مگس های میوه
 اقدامات بهداشتی گیاهی

 اســـتانداردهای بین‌المللـــی اقدامات بهداشـــتی 
گیاهی و کنوانســـیون بین‌المللی حفاظت از گیاهان 
)IPPC3 ( برخی از روش های پس از برداشـــت )مانند 
عملیـــات حرارتی بخـــار، انبـــار ســـرد و پرتودهی 
میوه هـــا( را بـــرای مدیریـــت مگس هـــای میوه‌ای 

تشـــریح می کند.
 رویکـــرد مدیریـــت تلفیقـــی آفـــات )IPM4 ( بـــه 

2. Enteropathic Arthritis

3. Plant Protection Convention

4. Integrated Pest Management

تولیدکننـــدگان میـــوه و ســـبزیجات، روش هـــای 
و  تلفـــات  بـــرای کاهـــش  مقرون به صرفـــه‌ای 
درعین حـــال رعایت اســـتانداردهای کیفیـــت ارائه 
می کنـــد. به عنوان مثـــال می تـــوان به مهـــار باغی 
و زراعـــی، ضدعفونـــی خـــاک، روش هـــای جلب و 
نابودی )MAT5(، کاربرد طعمه مســـموم )BAT6 ( و 
اســـتفاده از عوامل زیســـتی و آفت‌کشها اشاره کرد 

.)2008 ,Rwomushana(

 مهار باغی و زراعی
 مهار باغی و زراعی )مانند بهداشـــت باغ، جمع‌آوری 
و تخریـــب میوه‌های افتـــاده و/یا آلوده، برداشـــت 
به موقع بســـته به نوع میـــوه و بســـته بندی میوه ها( 
به مهار و ســـرکوب جمعیت مگس هـــای میوه کمک 
 ,USDA-APHIS ;2008 ,Rwomushana( می کند
2021(. بهداشت باغ از رشـــد لارو مگس های میوه 
 Vargas et( به مگـــس بالـــغ جلوگیـــری می کنـــد
al., 2008(. بااین حـــال، برخـــی از تولیدکنندگان 
)مخصوصـــاًً غیـــر صادرکننـــدگان( اغلب بـــه دلیل 
نیازهـــای نیـــروی کار و هزینه مدیریـــت آن تمایلی 
 ,.Wangithi et al( به اتخاذ این اســـتراتژی ندارنـــد
2021(. علیرغـــم ماهیت پرزحمت بهداشـــت باغ، 
این یک روش بســـیار مؤثر برای ســـرکوب مگس های 
میوه و یـــک جزء کلیـــدی مدیریـــت یکپارچه آفات 

5. Male Annihilation Technique

6. Bait Application Technique
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اســـت )Liquido, 1993(. گاهی اوقات میوه ها را با 
روزنامه‌، کیســـه های کاغذی و ورقه هـــای پلی‌اتیلن 
)مخصوصاًً بـــرای مـــوز( می پیچند تـــا از تخم‌ریزی 

.)2009 ,.Sarker et al( آفت جلوگیری شـــود
  روش های جلب و نابودی

 تولیدکننـــدگان محصـــولات میـــوه و ســـبزیجات از 
پارافرومون هـــا7  برای جـــذب و کشـــتن مگس های 
میوه اســـتفاده می کننـــد )Lux et al., 2003(. این 
فرمون جنســـی، اجزای فراری هســـتند که توســـط 
گیاهان میزبان آزاد می شـــوند و مختص گونه ها مگس 
میوه هســـتند؛ بنابراین، نیاز به دانـــش کافی در مورد 
شناســـایی مناســـب مگس های میوه در باغ است تا 
مشخص شـــود از کدام طعمه و ترکیب گونه‌ای در باغ 
 8ME( اســـتفاده شـــود. به عنوان مثال، متیل اوژنول
( و Cuelure (CUE) چندیـــن گونـــه Bactrocera را 
 Bactrocera گونه های Zingerone ،جذب می کننـــد
را کـــه به متیـــل اوژنـــول و CUE پاســـخ نمی‌دهند و 
 Terpinyl Acetate (TA) وTrimedlure (TML)
Zain-ul-( را جذب می کننـــد Ceratitis گونه هـــای
Park et al ;2020 ,.Aabdin et al., 2020(. مطالعات 
نشـــان داده‌اند که حداقل 324 گونـــه از مگس نر به 
Cuelure (CUE) و 123 گونـــه به متیل اوژنول جذب 
می شـــوند )Vargas et al., 2014(. تعـــداد تله های 
توصیه شـــده معمولًاً پنـــج عدد در هر جریب اســـت؛ 

7. Parapheromones (Male Lures)

8. Methyl Eugenol

زیرا تله های فرمونی بیشـــتر در واحد ســـطح، معمولًاً 
اثربخشـــی اقدامـــات مهـــاری را کاهـــش می‌دهد، 
زیرا مگس هـــای نر، منبع بو را بســـیار مشـــکل پیدا 

.)2024 ,.Fezza et al( می کننـــد

  روش طعمه مسموم
 طعمه های غذایی مســـمومBAT(  9( برای گونه خاص 
نیســـتند و مگس های میوه نر و ماده را جذب می کنند 
)White and Elson-Harris, 1992(. مگس های بالغ 
پـــس از بیرون آمـــدن از شـــفیره، برای رشـــد و نمو به 
 )1998 ,.Zhang et al( قند و پروتئین وابسته هســـتند
و ایـــن منابع غذایی حاوی حشـــره کش می باشـــد که 
مگس هـــای میوه را جـــذب کـــرده و از بیـــن می برد. 
کشـــاورزان بدون طعمه هـــای مســـموم مصنوعی، از 
شـــیره نخل، مخلوط مخمر و شـــکر، به عنـــوان منابع 
غذایی بـــرای طعمه گذاری مگس های میوه اســـتفاده 

.)2023 ,.Abraham et al( می کننـــد

 مهار زیستی
 استفاده از عوامل زیســـتی )مانند قارچ های بیماری‌زا 
یا حشـــرات شـــکارگر( و گیاهان دارویی برای مدیریت 
آفات نیز موردتوجه تولیدکنندگان میوه و ســـبزیجات 
 Oecophylla قرارگرفته اســـت. مورچه هایی ماننـــد
longinoda، در صـــورت وجود، تخم گذاری و آســـیب 
میـــوه را بـــا جلوگیـــری از مگس های میـــوه کاهش 

9. Bait Application Technique
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می‌دهند )Vayssières et al., 2016(. متأسفانه، این 
مورچه ها تمایل به ترشـــح اســـیدهای فرمیک دارند 
که باعث می شـــود میـــوه جذابیت کمتری داشـــته 
باشـــد و به دلیل ماهیت تهاجمی خـــود باعث ایجاد 
مزاحمت فیزیکی در هنگام برداشـــت میوه می شوند 

.)2018 ,.Diamé et al(
 Metarhizium anisopliae قارچ های بیماری‌زا مانند 
و آفت کشهـــای زیســـتی )مانند چریـــش( نیز برای 
هدف قرار دادن لارو/شـــفیره مگس میوه روی خاک 
 M. اعمال می شـــوند. مطالعـــات نشـــان داده‌اند که
anisopliae می توانـــد بیـــش از یک ســـال در خاک 
باقی بمانـــد )Ouna, 2010( و لاروها و شـــفیره های 
 C.cosyra و B.dorsalis، Z.cucurbitae، C.capitata
 .)2007 ,.Ekesi et al( را تحت تأثیر قـــرار می‌دهـــد
تحقیقـــات اخیر، دشـــمنان طبیعی دیگـــری مانند

 Fopius caudatus (Szépligeti), Psyttalia cosyrae
 (Wilkinson), Psyttalia concolor (Szépligeti),
 Diachasmimorpha fullawayi (Silvestri),
 Aganapsis sp., Tetrastichus giffardianus Silvestri
 (Eulophidae, Tetrastichinae), Ealata clava
 Quinlan (Figitidae, Eucoilinae), Bracon sp.
 (Braconidae, Braconinae), Diachasmimorpha
 sp. (Braconidae, Opiinae), Alysiinae sp.
 Foba( و ... را شناســـایی کرده است (Braconidae)
 ,.Zida et al ;2016 ,.Badii et al ;2012 ,.et al
2021(. مطالعـــات گـــزارش کرده‌اند کـــه یک ماده 

Diachasmimorpha longinoda تا ده لارو ســـن 3-2 
B.dorsalis را بـــه 5/97 درصد افزایش داده اســـت 
)Steck et al., 1986(. مطالعـــات مشـــابه نیـــز نرخ 
 Fopius arisanus 3:1 انگلی 57 درصدی را در نسبت
 .)2021 ,.Liu et al( گزارش کرده‌انـــد B.dorsalis به
همچنین درو 10 و همـــکاران )2005( گزارش داده‌اند 
که پرنـــدگان و جونـــدگان با مصرف میوه هـــای آلوده 

باعث مرگ‌ومیـــر بالای لارو می شـــوند.

 مهار شیمیایی
 مهـــار شـــیمیایی، بخشـــی از اقدامـــات مدیریـــت 
تلفیقی آفات اســـت که توســـط تولیدکنندگان میوه 
و ســـبزیجات اســـتفاده می شـــود. حشـــره کشها 
)مانند اسپینوســـاد، مالاتیون و ...( )شکل 2( اغلب 
با مـــواد غذایـــی )ماننـــد پروتئین ها، قندهـــا و ...( 
و ســـایر مواد جـــاذب مخلوط می شـــوند و ســـپس 
به صورت محلول‌پاشـــی نقطه‌ای یا روی نوارهایی که 
مگس های میوه را جذب می کننـــد و از بین می برند، 
استفاده می شوند )Badii et al., 2015(. اسپینوساد 
و مالاتیون به دلیل ســـمیت کم پســـتانداران و کاهش 
اثرات زیســـت محیطی بر دشـــمنان طبیعی به خوبی 
موردتوجـــه قرارگرفته‌اند که مالاتیـــون مقرون به صرفه 
و دارای ســـطوح پایینی از مقاومت در برابر مگس میوه 

.)2015 ,.Guo et al( را دارد

10. Drew
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 مدیریت نظارتی آفات
 زمانی کـــه میوه ها و ســـبزیجات برای صـــادرات در 
نظر گرفته می شـــوند، صادرکننـــده به منظور ردیابی 
در اداره حفاظـــت از گیاهـــان و خدمـــات نظارتـــی 
ثبت نـــام می کنـــد )Stark et al., 2004(. ایـــن به 
بازرســـان بهداشـــت، اجـــازه می‌دهد تـــا از نزدیک 
نظارت تـــا از انطباق بـــا پروتکل های تولید و ســـایر 
الزامات کشـــور واردکننده اطمینـــان حاصل کنند. 
نمونه های محصول نیز قبل از برداشـــت تحت آنالیز 
آزمایشـــگاهی قـــرار می گیرند تا اطمینـــان حاصل 
شـــود که میوه ها قبل از اینکـــه تولیدکنندگان مجاز 
به برداشـــت و بســـته بندی بـــرای صادرات شـــوند، 
آلوده نباشـــند. محموله هـــا در نقطه خـــروج تحت 
بازرســـی نهایی بهداشـــت گیاهی قـــرار می گیرند و 
فقط زمانی مجاز به صادرات هســـتند کـــه عاری از 
آلودگـــی مگس های میوه باشـــد. در طول بازرســـی 

شکل 2-ساختار شیمایی حشره کش اسپینوساد و مالاتیون

محموله های وارداتی، هر زمان که کشـــور واردکننده 
آفـــات را رهگیـــری کند یـــا محمولـــه بـــا الزامات 
بهداشت گیاهی کشـــور واردکننده مطابقت نداشته 
باشـــد، کشـــور صادرکننده اخطار دریافت می کند.
متأســـفانه باغـــات تولید میـــوه و ســـبزیجات برای 
بازارهـــای داخلـــی تحت ایـــن اقدامـــات مدیریتی 
ســـختگیرانه قرار نمی گیرنـــد و تلاش صادرکنندگان 
بـــرای مدیریـــت مگس های میـــوه را از بیـــن ببرند. 
تخمیـــن زده می شـــود کـــه کشـــاورزان در مقیاس 
کوچک 80 درصد میوه ها و ســـبزیجات را به صادرات 
و بازارهـــای محلـــی ارســـال می کننـــد و مدیریت 
مگس هـــای میـــوه، توســـط غیـــر صادرکنندگان 
)باغـــداران مقیاس کوچـــک( همـــکاری نمی کند. 
فقدان یک رویکرد سراســـری، بـــرای مدیریت مگس 
میوه، بـــه ایجاد برخـــی آفات مهاجـــم کمک کرده 

.)2003 ,.Lux et al( اســـت
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 نتیجه گیری
 صـــادرات محصـــولات باغبانـــی، تأثیـــر مثبتی بر 
اقتصـــاد کشـــور دارد. بااین حـــال، مگس هـــای 
میـــوه، همچنـــان امنیت غذایـــی و تغذیـــه مردم و 
درآمـــد تولیدکننـــدگان و تجارت را تهدیـــد می کند. 
همـــه ذینفعـــان در بخـــش باغبانـــی، بایـــد یک 
رویکرد هماهنگ در سراســـر کشـــور برای مدیریت 
مگس هـــای میـــوه اتخاذ کننـــد، رویکـــردی که در 
آن، تله هـــا به‌آســـانی در دســـترس و مقرون به صرفه 
برای همه باشـــند و اســـتفاده از آن‌ها بایـــد به طور 
مســـتمر اجرا شـــود. ذینفعـــان، ســـرمایه گذاران 
خصوصی، شـــرکای تجاری و دولت نیز ممکن است 
در ســـرمایه گذاری های بلندمـــدت، مانند ســـاخت 
تأسیســـات در منطقه برای تســـهیل تجـــارت روان و 
رفاه اقتصادی تولیدکننده مشـــارکت کنند. درواقع، 
این بـــه کشـــاورزان خرده مالک، کمـــک می کند تا 
به تولید محصـــولات بادوام بـــرای مصرف کنندگانی 
که به آن ها نیـــاز دارند ادامه دهنـــد و امنیت غذایی 
و تغذیه مـــردم را بهبـــود بخشـــند. تلاش های آتی 
در مهـــار مگس هـــای میوه بایـــد بر روی بازرســـی، 
اســـتفاده از تکنیک هـــای نـــر عقیمی و برداشـــت 
به موقع و حذف میوه ها و ســـبزیجات آلوده باشـــد. 
علاوه بر ایـــن، آمـــوزش جامعـــه پرورش‌دهندگان 
و مشـــتریان بـــرای بهبـــود میـــزان موفقیـــت در 
برابـــر مگس های میـــوه حیاتـــی اســـت؛ بنابراین 
ســـرمایه گذاری و آموزش برای عملیات گیاه پزشکی 

سازمان حفظ نباتات کشـــور و بخش تحقیقات برای 
شناســـایی و غربالگری آلودگی مگس های میوه، در 

مبـــادی خروجی، ضروری اســـت.
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پزشک ه  گیا یجی  ترو علمی- مه  فصلنا

Sustainable Management of Fruit Flies (Diptera: Tephritidae)
Abstract
 Fruit flies cause severe economic damage to many horticultural crops (fruits and vegetables). 

Their damage includes rotting, premature ripening and fruit drop, which leads to significant 

production losses, reduced income, increased poverty, reduced trade volumes of the products 

and bans or restrictions on exports of horticultural products from developing countries, etc. 

Fruits and vegetables are essential parts of a nutritious and balanced diet for humans, who are 

affected by the ongoing inflation of food costs and climatic conditions. Despite advances in pest 

management and control, fruit flies remain a problem. Therefore, a coordinated approach across 

the country and investment in post-harvest facilities are needed to reduce pest populations, 

increase trade and income, improve livelihoods in the horticultural sector and stabilize markets 

for sellers and consumers.

Keywords: Horticulture, Monitoring, Exporters, Pest Control.


